_ MINISTERUL MINISTRY
SANATATII, MUNCII SI OF HEALTH, LABOUR AND
PROTECTIEI SOCIALE SOCIAL PROTECTION OF THE

AL REPUBLICII MOLDOVA REPUBLIC OF MOLDOVA
DISPOZITIE
mun. Chisindu

AL 1t ditl 2020 nr__ XA

Cu privire la organizarea activititii serviciului de
ftiziopneumologie teritorial in
conditiile epidemiei COVID — 19

In scopul realizirii Programului National de Control al Tuberculozei pentru anii
2016-2020 aprobat prin Hotirarea Guvernului nr. 1160/2016 in conditiile epidemiei
COVID-19, si in temeiul Regulamentului privind organizarea si functionarea
Ministerului S&natatii, Muncii si Protectiei Sociale, aprobat prin Hotarirea
Guvernului nr. 694/2017,

DISPUN:

1. Conducitorii Directiei generale a asistentei sociald si sinitatii a Consiliului
Municipal Chisindu, Serviciului Sinitate a Primdriei mun. Balti, Directiei
generale a sanatdtii si protectiei sociale a populatiei UTA Gagauzia, institutiilor
medico-sanitare publice republicane, raionale vor organiza activitatea serviciului
de ftiziopneumologie in conditiile declararii stirii de urgenti a infectiei COVID —
19, in conformitate cu Instructiunea, conform anexei.

2. Coordonatorul Programului National de Control al Tuberculozei (Dna Valentina
Vile) va acorda suportul consultativ coordonatorilor teritoriali.

3. Controlul executarii dispozitiei se atribuie dnei Daniela Demiscan, sef Directia
politici in domeniul sanatitii publice.
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Anexa
La Dispozitia MSMPS
Nr_din_ /04 2~ 2020

INSTRUCTIUNE

Activitatea serviciului de ftiziopneumologie teritorial in conditii de situatie
exceptionala de riaspuns la epidemia COVID-19

in conditiile epidemiei COVID-19, persoanele aflate in tratament a tuberculozei
(TB) si cele care au suportat TB in trecut reprezintd un grup de risc pentru COVID-
19, si trebuie sd fie protejati maximal de interactiune cu persoane terte, cu
carantind la domiciliu si evitarea deplasirii in mijloace de transport public. Aflarea
in carantina la domiciliu creste expunerea intradomiciliard a membrilor gospodariei
in caz de lipsi de aderentd la tratament. Acest fapt necesitd ajustiri in
managementul cazului TB in ambulator. Pe de alta parte, in conditii de rispuns la
COVID-19, lucratorii medicali din serviciul ftiziopneumologic si asistents
medicald primard sunt solicitati suplimentar pentru activititi legate de
monitorizarea pacientilor si trierea cazurilor prezumptive COVID-19.

1. Recomandairi generale:

1) Personalul medical si nemedical, care interactioneazi cu persoane ce se
adreseaza la institutia medicala va purta echipament de protectie la locul
de muncd (masti medicinale tip respirator N95, FFP 2 sau chirurgicale,
manusi, etc.,) si vor respecta igiena si dezinfectia mainilor;

2) In cazul in care lucreazi in acelasi birou doud si mai multe persoane, vor
ajusta orarul de munca in asa fel ca in birou s se afle un singur lucritor;

3) Se va efectua dezinfectarea suprafetelor de lucru la fiecare 2 ore si la
sfarsitul zilei de munca,

4) Bolnavii vor fi admisi in incinta institutiei doar cu misti si/sau vor fi
asigurati cu mascd pe timpul afldrii si 1i se va pune la dispozitie
dezinfectanti pentru méini la intrarea in institutie si/sau birourile
serviciului;

5) Vizitele vor fi programate pentru a evita aflarea mia mult de un pacient in
birou. Pe coridoare va fi asigurat3 distanta sociali de 1.5 - 2m;

6) Vizita personalului din asistenta medicald primard pentru luarea
medicamentelor va fi programata din timp pentru evitarea contactului cu
alte persoane.

2. Activititi recomandate Coordonatorului Programului Teritorial de

Control al Tuberculozei
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Informarea colaboratorilor despre infectia cu COVID-19: simptome, cii de

transmitere, mdisuri de prevenire (echipament si regulile de utilizare,

substante dezinfectante recomandate pentru utilizare, algoritm de adresare la
sistemul medical etc.,);

Estimarea necesarului de echipament de protectie necesar echipei reiesind

din activitétile acestora si inaintarea demersului citre conducerea institutiei.

De tinut cont:

- Utilizarea mastii medicinale: respiratoarele pani la slibirea elasticului,
mdstile vor fi utilizate de lucratori pentru toata perioada interactionirii cu
pacientii, vor fi schimbate la umezirea acestora, dar nu mai rar decit la
fiecare 2 ore;

- Igiena méinilor — va solicita asigurarea nelntrerupta cu siipun si substante
dezinfectante, inclusiv in recipiente mici pentru ca personalul si le poati
lua cu sine daca vor fi nevoiti sd viziteze pacientii la domiciliu;

- Purtarea ménugilor medicinale 1n timpul interactionarii cu pacientii

- Suplimentar, de prevdzut in dotare pentru interactionarea cu cazuri
suspecte pentru COVID — 19, halate nesterile de unica folosinta cu
manecile lungi, ochelari de protectie.

Va identifica si desemna o zona de asteptare separata pentru cazurile

suspecte cu COVID — 19;

Va organiza sedintele organizatorice cu interactiune fizica doar la necesitate

stringentd si va coordona activitatile maximal posibil prin telefon, e-mail etc;

Va sista orice tip de activitate in grup in interiorul sau in afara serviciului de

ftiziopneumologie si va precauta organizarea acestora la distanti prin

intermediul tehnologiilor digitale;

Va ajusta orarul de lucru al colaboratorilor in vederea micsoririi maximal

posibil a timpului de aflare in birou.

Activititi recomandate Psihologului

Activitatile legate de consilierea pacientilor, membrilor familiei, aprecierea

riscului de non-aderents etc., se vor desfisura la telefon sau prin intermediul

altor mijloace de comunicare digitale disponibile;

Evenimentele de informare, comunicare, educare cu interactiune fats in fati

vor fi sistate pand la finalizarea codului rosu;

La necesitate va organiza si consilierea personalului medical.

Activitati recomandate specialistului pe probleme sociale

1) Identificarea problemelor de ordin social se va realiza la telefon prin

discutia cu pacientii, rude, vecini, reprezentanti ai autorititilor publice
locale si vor fi adresate la distant3;



2) Solutionarea problemelor de ordin social va fi asiguratd maximal posibil de
la distanta: solicitarea de perfectare a actelor de identitate, solicitarea de
ajutor social/material, etc.,;

3) Va acorda suport pacientilor aflati in izolare la domiciliu pentru
valorificarea tichetelor alimentare;

S. Activititi recomandate Asistentei medicale DOT
1) Va monitoriza ca toti pacientii cu TB in conditii de ambulator sa

primeascd tratamentul neintrerupt prin comunicarea cu lucritorii din
asistenta medicald primard. In cazul oferirii tratamentului in cadrul
serviciului, vizitele pacientului vor fi planificate intru evitarea
aglomerdrii si perioadei lungi de asteptare in institutie si cu respectarea
regulilor de protectie personals;

2) Asigurarea administrarii tratamentului la domiciliu pacientilor care nu se
pot deplasa, pacientilor aflati in carantina, pacientilor din localititile fard
lucrdtor medical sau unde lucritorii medicali sunt disponibilizati pentru
lupta cu infectia COVID-19 cu respectarea regulilor de protectie
personald (mascé/respirator, ochelari de protectie, manusi, dezinfectante,
distanta sociala etc.,);

3) In timpul vizitelor de oferire a tratamentului DOT la domiciliu va efectua
un screening la prezenta simptomelor sugestive de TB si/sau COVID-19
la pacientul si membrii familiei lui;

4) Va inregistra eventualele reactii adverse Ia pacientii cdrora le
administreazd tratament DOT si va comunica cu medicul
ftiziopneumolog privind actiunile de mai departe pentru cuparea lor.

5) Tratamentul va fi oferit in institutia medicald cu planificarea vizitei
pacientului si evitarea aglomeririi.

Toti specialistii, in caz de suspectie a infectiei cu COVID-19 Ia pacientii
monitorizati sau persoanele din anturajul siu, vor informa coordonatorul PTCT cu
actiunile ulterioare stabilite de citre autoritatea centrald in sinitate. Pentru
perioada situatiei exceptionale vor fi suspendate vizitele de monitorizare. Pe
perioada rdspunsului cod rosu personalul va asigura livrarea la domiciliu si
supravegherea tratamentului la domiciliu pentru persoanele care nu pot sa se
deplaseze fird a minimiza riscul de expunere la COVID-19, se afl3 in carantini la
domiciliu in localitatile unde asistenta medicald primari nu poate asigura aderenta
la tratament. Pentru deplasarea zilnici in teritoriu administratia va asigura cu
mijloc de transport cotidian (adresarea IMSP Institutul de Ftiziopneumologie
,»Chiril Draganiuc din 19.03.2020).



