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Cu privire la organizarea dcpistirii fintite
a cazurilor TB in condifiile pandcmici COV[)-19

in scopul reahzdrir Programului Nalional de Control al

2016-2020 aprobat prin Flotbrdrea Guvernului nr. 11601201
COVID-19, qi in temeiul Regulamentr-rlui privincl orgur

,rl^^,'.,,,1.r,,.'i t.ntrr.1"11 2111iiLIUWI vLl t\//-rvr l/vrlLl

in cor-rcliliilc panclemici
\'t,urca Ei hulo!ionaleet
problt plin I-I<ltarilcaMinisterului Sbndtdlii, Muncii si Protecliei Sociale,

Guvernului nr. 69412017 .

DISI'UN:

l. Conducdtorii Directiei Sandt[tii a Consiliului Munioi
Sdndtate a Primdriei mun, B6lli, Direcliei generale a s[nZrt

populaliei UTA Gdgduzia institr"rliilor medico-sanila
raionale vor asigura sub responsabilitate personala:

1) examinarea persoanelor cu simptome respiratorii c
Anexa 1:

2) organizatea depistdrii lintite a cazutrrlor TB pentru

cazurilor in condiliile pandemiei COVID-19, confonn

3) exarninarea radiologicb a persoanelor din grupr,rrile lin
(orice persoand aare prezintd sirnptome respiratorii; o

persoanele cu sechele posttubelculoase; pacienli cu d
care trdiesc cu HIV; persoane cu dependenle (utili
alcool) cu acoperirea costurilor din sumele contrao

2020 in acest scop;

4) suport organrzaliilor neguvernamentale active in
in activitdlile de depistarea lintitd TB in teritorii,

Deparfamentul de coordonare PNCT, IMSP IFP

suportul consultativ coordonatorilor teritoriali.
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3. Controlul execut[rii dispoziliei se atribuie dnei Daniel
politici in domeniul sdndtdlii publice.
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Dcpistarca fintitl a cazurilor TI) pcntru
pandemiei COVID-19 in scopul atingcrii obiectivclor I'N

in perioada pandemiei COVID-19, se cotrstatd o reducere cr36o/o
Republica Moldova in perioada I-YL2020, comparativ cu aceiaqi peri
recuDera rezultatele obtinute in ultirnii ani olin eforturi si investitii soori

nalionale de tuberculozd Ei personalul rnedical pentru a menline urg
esenliale pentru pelsoanele afectate de tuberculozd in timpul pandemiei
aborddri inovatoare centrate pe oameni, precum gi maxirnizarea splijinr-rl
ambelor boli. Este important cd proglesele inregistrale in prevenirea ;i i
fie inversate de pandemia COVID-19. Depistarea gi tral.area persoanelol c

fundamentali in controlul tuberculozei, iar ace$tia necesitd

este impoltant s[ existe mdsuli qi resurse suplimentale care sd contrib
acumulat de persoane nedepistate cu tuberculo;26. Astfc;l de mdsuri pot
cazurilor TB qi urmdrirea contaclilor, aldturi de irnplicareaL intensivd a c
conEtientizarea importanlei recunoaEteLii ;i a ldspunsnlui la simpton'rele
folosind tehnologii digitale gi alte instlumerLte. Asigurarea accesrilu
neintrerupt Ei ingrijire pentru fiecare persoand cu TB va f,r esenfiald. Noti
utild pentru monitorizarea progresului acestor efrrrturi suplimentare

Programul Global TB al OMS, irnpreunelcu birourile regionale Ei I tiirilor OMS, ar-r elabor:al

o notb inforrnativd, in colaborare cu pdrtile inter,:sate. Aceastd notd este d tinatd sii rqute ploglarmele

t'2,{)16-2020

notillcdrii cazurrlor 'fll in
da anului 2019. Penlru a

in coutlolLrl trrbcrcLrloz-ci,

ie la leclr-rccrea nunirrului
ncluclc dcpistalca activii a

rrrLrnitulii pcrrtltr a rncntinc
srrgcstivc lrlc trrbclctrlozci.
la trzrtetmcnt cle calitate

icdrile vor ol''eri o abordeire

rt continnilalea ser:viciilor
)OVID-1 9, clctcrminate clc

i con-r,rn pcntlu a lace fala
gri.lilea tubclcLrloz.ci sl trLr

tr"r bcrcu lozii ritmAn pi loni i

o erte ntic mentinutd,

Ei pent COVID-19 cstc indicrta

ubclculozci sc clczvoltir clc

ruberculozir esle de obicer
rlie necourplicatir este mai

poziliv penLn-r inltcfia cu
litoriile cll povarzr mare a

lrttos:/hvr,vr,v.who.int/docs/defaur lt-sorLrce/docurl,lnts/tube rculos is/in lonotc Lb-co virl-
1 9.pdf-/sli'lsn:b5 9 B 5 4 5 9* 1 8

Testarea aceluiaEi pacient atAt pentru tutrerculoza ('fB)
din trei motive principale:

o caracteristici clinice care sunt comune ambelol boli; sau
. expunerea simultand la ambele boli; sau
. prezenla unui factor de risc

Pe mdsurd ce pandemra avanseazd. mai rnulte persoane de toate v rstele, inclusiv pacientii cLr

TB, vor fi expuse la COVID-19. https://r,vwr,v.wiro.irit/ner,vs-room/cletati lI2-05-207( tecl-\\'lr0-
information-note-ensutins-continuitv-of--tb-scrl,ices-clurins-1he-covicl-19- n clcnr ic

Persoanele bolnave de COVID-19 si TB orezintd simntome simil re, cLlur zrr 1i tuse, fcbrir gi

dificultdli de respiralie. Chiar dacd arnbele maladii TB si CIOVID-I inrplicir in urocl obignuit
pldrn6nii qi persoanele bolnave prezintd sirnptorle similale, carercteristici e clinicc dil'eLa in anumiLe
privinje, In tirnp ce febla gi tusea in COVID-I9 ar-r un clebut rapicl si

aproximativ de la una pdnd la doua sdptiundni, manifestirile clinice alc
obicei o pelioadd rnult mai lungd, adesea cll Lur debut lent. 'fusea iri
productivd cr-r sputd Ei chiar hemoptizie, in tinrp ce in COVID-I9 evol

1:clroacld clc jncr-rbalrc clc

frecventd o tuse uscat6. Dispneea apdrutd in COVID-19 de legul6 se de

tuberculozd, acest lucru se intAmpld de obicei la o etap[ mult mai tdrzie
luns.

vtllti fapjcl dr.rpri clcbrrtt irr
Ll ca o sechelir pe tcrn'ien

Focare de COVID-l9 in aceeaEi gospoddrie sau intr-un cadru conjr"rgal devin de obicei
tc lirr llcLrtii sr poate irlrzlr'caevideute intr-o s[ptdmdnd sau doud, in tir-np ce ]a tubercul<>2d., evolulia e

doar dupd cdteva luni, Pe mdsurd ce pandemra avanseazd, mai mulli oan
tuberculozd de toate vdrstele vor fi expuqi la COVLD-19. Un rezultart
COVID-19 nu exclude posibilitatea de TB concomitentf,, in special in t

ni, inclusiv si lracier-r[i cLr



tubelculozei. Pelsonalul medical trebuie si ia in c
pacient cu COVID-i9 dacd evolulia bolii drpa
progresie spre hernoptizie, febrd persistentd, trans
atent[ a istoricului expunerii la tuberculozd sau r:h

familie pot sugera diagnosticul, Radiogral.ra cutiei
diferenlierea tuberculo zet de alte patolo gi i.

Diagnosticul precoce al tuberculozei Ei C
care sunt vulnerabile la evolulie nefavorabil
comorbiditdli precum diabetul zaharat Ei boala pul
evolulie severd a COVID-19 qi necesitatea ingrijir
de risc sunt, de asemenea, factori de pronostic rez
pulmonare cauzate de sechele posttuberculoase sra

o evolufie mai seveld, dacd sunt infectate cu CCIV
testarea simultand a ambelor rnaladii la aceste per
HIV netratatd este un factor important de risc pe

insuficiente la pacienlii cu TB, influenla sa arill
neclard. Cu toate acestea, OMS recomandd precatr
HIV avansatd.

Importantlll in timp se realizeazil tesl.at

pacienfilor cu tuberculozdnu trebuie sd fie neglijat
Prin urmare, PNCT a elaborat strateg

imbundtdlirea notificdrii TB. Depistarea aclt
simptomelor atdt in arnbulatoriu cflt ;i in spitale, e

reducerea transmiterii gi reprezintd o singur[ acliune pentru a depista {rtAt pacier-r1ii cu 1'B cAt Ei
posibilii pacienli cn COVID-19,
Depistarea lintita a cazurilor TB se va concentra pe urm[toarele grrqruri:

. Olice pelsoand care prezintd simpton're lespiratorii;
o Contacfii cu pacienlii TB;
o Persoanele cu sechele posttubelculoase;
a
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Pasul 1: intrebali despre istoricul contactului cu pacientul COVID-19 c

(in termen de 14 zile de la debr"rtul simptornelor) sau domiciliat iritt-o
transmiterea comunitard, - Dacd. DA refelili la testarea COVID- 19

Pasul 2: Dac6, NU - intrebali despre simptorne clinice - chiar dacd TB gi

obiqnuit pl[mAnii qi au simptome similare, cum ar fi tuse, febr[ qi respir
clinice diferd in anumite privinle

Diagnostic difelenlial TB gi COVID-19
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Tusea In tuberculozd este de obicei
tuse cu expectorajii qi chiar
hemoptizii
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Focare in aceeaEi

gospoddrie sau intr-un
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In timp ce in tuberculozd,
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Acest algoritm

Pasul3: Dacd simptomele sunt sugestive pentru COVID-19, refeli!i la tcs

Pasul 4: Dac6. simptomele sunt sugestive pentlu TB, referili pacientul I

pentru examinare qi testarea plin metoda Xpert \4TB/RIIi;

Pasul 5: Dacd tuberculoza este confir'matd, incepeli imedial;tratamentul ttr

Pasul 6: Dacd testul Xpert MTB/RIF este negativ, urmali instrucfiunile P

copil" pentru diagnosticul TB.

Not[:

. Un test negativ nu exclude infectia cu COVID-19, lr-rafi ir-r cor

tuberculozd cu recomandarea colectdrii srouta Ia dorliciliu. hr mo
poate recomanda rzolarea pentru 2 sirpl.6rn6ni, de prefent izola
examineazd la TB, dacd pacientul rdm6ne sin-rptomatic.

. Un rezultat pozitiv pentm infec(ia oll COVID-19 nu excl
tubelculozei concomitente. Tlebuie sd lr,ra{i in considelarre posi
evolulia COVID-19 dupd prirnele sdptlmAni sugereaz[ acest I

lcr:lozei

N "'fB ler adnlt"

idcllrlc cxtttttittitt'eat pctrtt'tt
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lu, cle cx. pfogrcsie splc
hemoptizie, febr[ persistentd, transpira]ii nocturne sau sc[dere in g eLlLzlLe



ALGORITMUL DE MANAGEMI]NT AL PACII]NTULU CU SIMPTOM llllSPIIlA'l'OItII

u
Evalr-ra!i irnptome 1c

Pacient cu simptome
respiratorii

Evaluarea riscului pentru

COVID-19

Istoric de:
1, Contact cu pacient qtiut cu COVID-I9
2. Cdldtorii in !6ri / regiuni cu transmitere cornunitardde COVID-19
3. Rezident din localitate cu transmitere raportatd in comunitate

Debut acut al simptomelor
(sub 2 sdptdmdni)

Febrd inaltd, tuse severd gi

dispnee

'fuse mai

nal al simptonrclot'

rr,rlt de 2 siiptdnAni

'fuse rlai rnuit de 2

sdpldrnAni, cu agravare

brr-rsc[ a simptomelor

Refelire pentru
examindri / screening
pentru COVID-19+

Tuse cronicd,
subfebrilitate, lipsa
simptomelor acute

Investigalii pentru

tuberculoz[* *

*Daci tcstul la COVID-19 cstc

**Daca diagnosticul dc'fI] a

ncgativ, cxaminati I

lbst exclus, tcstafi la

ttr bcrculozi !

COVID-T9!

DA
(orice din cele expuse)

Referire pentru

examindri / screening
pentru COVID-19

I{el-erire pentl-t

exarlin[ri / screer-ring

pentru COVID-19'k
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;ile realizate de cfltre ONG in cadrul Depistirii tintitc a caz

[fi notificarea cazurilor in conditiile pandemiei COVID-I9
obiectivelor PNCT 2016-2020

)rarea depistdrii cazurilor TB, organizaliile negLrvernamentale

realiza in perioada pandem iei COV ID- I 9 u rmdtoarel e acti v i ta1

colaborare cu medicul ftiziopneumolog si reprezentantul

:donare a PNCT, vor organiza o gedinja de informare in LAndu l

ind intervenlia de screening TB;
colaborare cu rnedicul ftiziopneurrnolog si AMP, vor
roanelor pentru examinare TB in raioanele !intd;
rolaborare cu medicr"rl ftiziopneumolog gi IMSP de nivel ra
rul de investigare a persoanelor identificate;
organiza, in colaborare cu medicul ftiziopneumolog si AMP,

lre necesitatea de examinare;
organiza, in colaborare cLr AMP gi APL, deplasarea persr

licald pentru examinare;

organiza, in colaborare cr.r AMP 9i APL, irrsolirea per

:unrtive pentru defi nitivarea diagnosticului;
recesitate, vor contribui la inrolarea persoanelor depistate cu 'l'

participarea mediculLri ftiziopner-rmolog, reprezentantul
rdonare a PNCT, AMP, APL vor organiza o ;edinfa de infor
ind rezultatele screenins-ulLr i TB.
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Nr
d/o

Teritoriu ONG

B6lli
"Sneranta Terrei'

UORN

2 Falegti
"Speran!a Terrei"

UORN
a
J Floresti SMIT
4 Donduseni SMIT
5 AneniiNoi

AFI Anenii Noi
6 Criuleni
7 Cduseni

"Asocialia psilrologilor din'l gh i na"
8 Cimislia
9 Soroca "Casa spelantelor"
l0 Chisindu AFI


