MINISTERUL . MINISTRY

SANATATII, MUNCII SI OF HEALTH, LABOUR AND
PROTECTIEI SOCIALE SOCIAL PROTECTION OF
AL REPUBLICII 7'\ THE REPUBLIC OF
MOLDOVA MOLDOVA
DISPOZITIE
mun. Chisinau
»__ 17 , februarie 2021 nr. 85 -d

Cu privire la organizarea activititilor de depistare tinti si activititilor de informare,
educare si suport psiho-social pentru cresterea aderentei la tratament si prevenirea
recidivelor, implementate de citre organizatiile neguvernamentale

In scopul optimizarii conlucrdrii institutiilor medico-sanitare publice si
institutiilor asistentei medicale primare cu organizatiilor neguvernamentale active in
domeniul TB, intru eficientizarea masurilor de control al tuberculozei si in temeiul
Regulamentului privind organizarea si functionarea Ministerului Sanatatii, Muncii
si Protectiet Sociale aprobat prin Hotdrarea Guvernului nr. 694 din 30 august 2017,

DISPUN:

1. Conducatorii Directiei Sanatatii a Consiliului Municipal Chisindu, Serviciului
S#natate a Primdriei mun. Balti, Directiei generale a sdnatatii si protectiel sociale
a populatici UTA Géagauzia, institutiilor medico-sanitare publice raionale,
institutiilor asistentei medicale primare vor asigura sub responsabilitate
personala:

1) Suport organizatiilor neguvernamentale active in domeniul TB implicate in
activitatile de depistare tintitd a TB prin participarea la formarea listelor
persoanelor care trebuie investigate si organizarea serviciului de radiologie,
conform Anexei 1-3;

2) Suport organizatiilor neguvernamentale active in domeniul TB implicate in
activititile de informare, educare si suport psiho-social pentru cresterea
aderentei la tratament si prevenirea recidivelor prin identificarea cazurilor
care vor fi gestionate de citre ONG si validarea cazurilor de tratament,
conform Anexei 2-9.

2. Departamentul de coordonare a PNRT, IMSP ”Chiril Draganiuc” va acorda
suportul consultativ organizatiilor neguvernamentale si va fi responsabil de
validarea datelor.

3. Centrul PAS va acorda suportul financiar pentru realizarea activitdfilor in
limitele surselor Fondului Global destinate acestor interventii.

4. Controlul executdrii dispozitiei se atribuie dnei Daniela Demiscan, sef Directia
politici in domeniul sénatatii publice.

Secretar de Stat Q//: g @é%?@ Tatiana ZATIC



Anexa 1
la Dispozitia MSMPS
nr.85-d din 17.02.2021

Depistarea tuberculozei in randul populatiei din grupurile de risc si
vigilenta sporiti la TB prin intermediul organizatiilor
neguvernamentale

Algoritmul de lucru:
In scopul consolidarii eforturilor si unificarii abordirilor pentru

asigurarea unei depistirii eficiente a tuberculozei, ONG active in domeniu TB,
vor realiza urmaitoarele activititi in teritoriile stipulate in anexa 3:

I.

In colaborare cu APL, medicul ftiziopneumolog din raion, reprezentatul
Departamentului de Coordonare a PNRT vor organiza o sedinta de informare
cu reprezentantiit AMP privind interventia de screening TB.

. In colaborare cu medicul ftiziopneumolog si medicul de familie de la AMP,

vor elabora/actualiza listele persoanelor din grupurile cu risc si vigilenta
sporitd la TB cu indicarea obligatorie a localitétilor, cu o deosebitd atentie
localitétilor fard medic de familie;

. In colaborare cu medicul ftiziopneumolog, medicul de familie si serviciul

sandtate publicd, vor asigura informarea persoanelor despre necesitatea de
examinare si modul de organizare a acesteia;

Vor obtine consimtamantul informat al persoanelor incluse in Lista
persoanelor care necesitd examinare (Anexa 3);

. Vor aplica Chestionarul de screening la TB 1n randul persoanelor din grupurile

cu vigilenta sporitd (Anexa 4 );

Vor organiza, in colaborare cu AMP si APL, deplasarea persoanelor din
grupurile de risc si persoanelor cu simptome sugestive din grupurile cu
vigilenta sporitd (rezultatele aplicdrii chestionarului de screening) cétre
institutia medicald pentru examinare radiologicd si definitivarea
diagnosticulur;

. In cazurile de confirmare a tuberculozei, vor contribui la Inrolarea persoanelor

depistate cu TB in tratament;

Cu participarea medicului ftiziopneumolog, AMP, APL vor organiza o
sedinta de informare la nivel de raion privind rezultatele screening-ului TB.
Vor contribui la informarea populatiei din localitatile selectate cu privire la
TB (prevenire, transmitere, semne si simptome, diagnosticarea, tratament,
importanta accesarii serviciilor de asistentd medicald primard, modalitatea de
administrare a tratamentului tuberculozei direct observat sau sustinut video
etc.) prin distribuirea materialelor informative despre tuberculoza.

10.Vor prezenta Departamentului de coordonarea si Centrului PAS pentru

validare lista persoanelor examinate si rezultatele investigatiilor si indicatorii
stabilifi.



Lista grupurilor de persoane
cu risc sporit de imbolnavire pentru tuberculoza,
care vor fi examinate prin radiografia pulmonari standard

(digitald sau conventionali)

1. Persoanele, din grupurile social-defavorizate, care au contactat cu pacientii de
tuberculoza pulmonari (adulti si copii);

2. Persoane cu infectia HIV/SIDA;

3. Migrantii interni si externi;

4. Persoanele fard loc stabil de trai

Lista grupurilor de persoane
care necesita vigilenta sporiti la tuberculozi, care vor fi examinate anual,
la prezenta simptomelor sugestive pentru tuberculoza prin radiografia

pulmonari standard (digitali sau conventionali)

1. Persoanele expuse factorilor sociali de risc din categoriile social-defavorizate
(somert, inclusiv zilierii, persoanele cu venituri mici, fostii detinuti).

2. Persoanele cu consum abuziv de alcool, consumatorii de droguri.



Anexa 2
la Dispozitia MSMPS
nr.85-d din 17.02.2021

Realizarea activititilor de informare, educare si suport psiho-social pentru
cresterea aderentei la tratament prin intermediul organizatiilor
neguvernamentale in teritoriile stipulate in anexa 3

Algoritmul de lucru:
in scopul consolidirii eforturilor si unificirii abordarilor pentru
asigurarea unei aderente inalte la tratament, ONG active in domeniu TB, vor

realiza urmaitoarele activititi:

1. In colaborare cu medicul ftiziopneumolog din raion, reprezentatul
Departamentului de Coordonare a PNRT vor organiza o sedinti de informare
cu reprezentantiit AMP si APL privind interventiile de informare, educare si
suport psiho-social pentru cresterea aderentei la tratament.

2. In colaborare cu medicul ftiziopneumolog si medicul de familie de la AMP,
vor stabili lista persoanelor care necesita interventii de informare, educare si
suport psiho-social pentru cresterea aderentei la tratament si vor oferi servicii
persoanelor pand la finalizarea tratamentului. Criteriile de selectare a
pacientilor:

- Pacientii cu tuberculoza care primesc tratament TB si in ultima lund au
cel putin 3 doze omise nemotivat sau

- Pacientii cu risc evaluat si inregistrat de abandon sau cu abandon in
anamneza.

3. In colaborare cu medicul ftiziopneumolog si medicul de familie, vor asigura
informarea persoanelor despre spectrul de servicii de care pot beneficia.

4. Dupd incheierea unui acord informat pentru prestarea serviciilor, conform
Anexei 6, in baza biletului de indreptare conform Anexei 7, eliberat de
medicul ftiziopneumolog pentru acordarea suportului psiho-social, vor
identifica problemele psihologice si sociale a persoanelor care urmeazi
tratament in baza Figelor de evaluare, conform anexelor 8, 9 respectiv si vor
aplica interventii pentru inldturarea acestora si asigurarea sustenabilitatii
rezultatelor obtinute.

5. Vor prezenta Departamentului de coordonare si Centrului PAS pentru
validare lista persoanelor examinate si rezultatele investigatiilor si indicatorii
stabiliti.



Anexa 3
la Dispozitia MSMPS
nr.85-d din 17.02.2021

Teritoriile si numirul de beneficiari planificati pentru acoperire per fiecare ONG

Nr. ONG Teritoriu Numér Numar
d/r beneficiari beneficiari pentru
pentru suport
screening
! UORN Bilti, Falesti, Edinet, 1200 40
Ungheni, Singerei,
Riscani, Soroca
2 Speranta Terrei Bilti, Riscani, Ungheni 1600 90
3 SMIT Edinet, Donduseni, 2000 80
Drochia, Singerei,
Floresti
2 Casa Sperantelor Soroca, Solddnesti 1200 30
5 AFI Chisindu, Ialoveni, 3200 130
Strageni
6 AFI Anenii Noi Anenii Noi, Criuleni, 1200 40
[ Dubdsari (Cocieri)
7 AP Tighina Comrat, Cimislia, 1200 80
Causeni, Hincesti




Anexa 4
la Dispozitia MSMPS
nr.85-d din 17.02.2021

Consimtdmant informat

Subsemnatul/a (nume, prenume, patronimic)

Imi exprim acordul pentru a oferi informatii privind tuberculoza
Da Nu
Imi exprim acordul pentru a rdspunde la intrebérile privind tuberculoza, adresate in

conformitate cu urmitorul chestionar:

Nr. | Denumire chestionar Raspuns

1. Sc_réening la tuberculoza Da Nu

Imi exprim acordul pentru a fi acompaniat de citre echipa/reprezentantul ONG,
catre IMSP, pentru investigatii suplimentare (examinare radiologica,
microbiologicd), in caz de necesitate.

1) Declar cd sunt de acord, ca aceste date cu caracter personal privind starea mea
de sanitate, sa fie stocate, prelucrate si permit utilizarea informatiilor, pentru
facilitareca accesului la servicii de suport oferite de catre ONG (denumirea)

Semnatura subsemnatului/ei

Reprezentant ONG Nume, prenume

Declar ¢i nu voi divulga datele cu caracter personal al persoanei intervievate.
Semnitura reprezentant ONG

Data: / /




Anexa 5
la Dispozitia MSMPS
nr.85-d din 17.02.2021

Chestionarul in cadrul screening-ului la Tuberculozi

Daca cel pufin un raspuns va fi afirmativ — inregistrati persoana in Lista

persoanelor din grupul care necesita vigilentd sporitd la tuberculozdl

Nume: Prenume: a.n.

Raion:

Adresa (oras, sat, str.):

Nr. telefon:

Date de contact a persoane de incredere (rudi, prieten)

Data, luna, anul screening-ului

Persoana din grupul care necesitd vigilentd sporiti (specificati)

Simptome (bifati) Da Nu

Tuse mai mult de 2 sdptdmani

HIV pozitiv: aveti tuse > 24 ore

 Scéadere ponderala

Transpiratii nocturne

Febra sau subfebrilitate

Dispnee in repaos sau la efort fizic minor

Dureri in cutia toracici

Sputa cu sange

! dacd este DA la trei sau mai multe dintre intrebari, dintre care unul este in mod
obligator la prima intrebare, se refera la medicul de familie (examinarea clinic)

Denumirea institutiei citre care pacientul a fost referit (CS, CMF, OMF )

Daca este suspect la TB

Variabila (bifati) Da Nu

Transportarea beneficiarului catre IMSP raional/municipal)

Examinarea radiologici a fost realizatd (data examinrii)
Daca nu, de ce ? (explicati)

Rezultatul examinarii (data receptionarii)

TB confirmat?

Tratament initiat (data initierii)
Daca nu, de ce?




Anexa 6
la Dispozitia MSMPS
nr.85-d din 17.02.2021

Acordul informat al pacientului cu tuberculozi pentru serviciile de suport
oferite de organizatia neguvernamentala

Eu, subsemnatul/a-
S , prin prezentul,
imi exprim acordul (consimtdmantul) de a fi evaluat privind necesitatea serviciilor
psihologice si/sau sociale si de a beneficia dupa caz de aceste servicii prestate de catre
organizatia
neguvernamentald

Am fost informat/a despre spectrul serviciilor, caracterul si scopul acestora.
Declar ci sunt de acord ca datele cu caracter personal privind starea mea de
sanitate si informatiile aferente stirii psihologice si sociale sa fie colectate, inregistrate
si pastrate conform legislatiei in vigoare.

Am inteles tot ce mi s-a explicat, am avut posibilitatea si ofer Intrebari de
clarificare si s primesc raspunsuri clare.

Data

Semnitura pacientului (reprezentantului lega)

Semndtura specialistului

Notii: Acordul informat va fi completat de catre lucratorii medicali si va fi pdstrat in
cartela medicald a pacientului, iar o copie va fi oferitd reprezentantului organizatiei
neguvernamentale care va acorda suport pacientului respectiv.




Anexa 7
la Dispozitia MSMPS
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Bilet de trimitere
pentru acordarea serviciilor de informare, educare si suport psiho-social pentru
cresterea aderentei la tratament

Nume, prenume pacient

Data, anul nasterii

Localitatea

Motivul indrumarii

ONG ciétre care se indruma

Data

Semndtura, parafa medicului

ftiziopneumolog
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Anexa 8
la Dispozitia MSMPS
nr.85-d din 17.02.2021

Fisa de evaluare psihologica

Ne de fisa din data

Numele si prenumele

Data nasterii 3.1.Sexul: m__f
Domiciliu: rural __ urban __ 4.1. Tel.

Ocupatia Nivelul studiilor

Starea civila

Istoricul medical ( dacd a mai fost bolnav de TB, cum s-a tratat, alte boli grave si
comportamentul 1n tratament, experienta anterioard de aflare in tratament)

. Evaluarea cunostintelor pacientului despre tuberculoza ( simptomele bolii,

cauzele bolii, durata tratamentului, gravitatea bolii)

Evaluarea starilor psihice (screeningul stirilor psihice care pot influenta aderenta in
tratament, boald de sdnitate mintald, deprimare emotionala, tentative de suicid, etc. )

10. Evaluarea atitudinii fati de boala ( parerea despre aceea cum s-a imbolnavit)

1. Etapa de acceptare a bolii (soc, negarea, furia, depresia, adaptarea la

diagnostic)

12. Evaluarea relatiei cu familia sau alte persoane apropiate ( satisfacatoare, bune,

tensionate)

[3. Evaluarea relatiilor cu personalul medical ( satisfacitoare, bune, tensionate,

conflictuale, prietenoase)




14. Evaluarea comportamentelor riscante care pot influenta aderenta la tratament
(consum de substante psiho —active, migratiune etc)

15. Evaluarea presupuselor bariere in tratament ( cereti parerea pacientului vizavi de
ceea ce simte i gandeste el)

16. Evaluarea etapei de schimbare a comportamentului (precontemplare,
contemplare, pregitire, actiune, mentinere)

Diagnosticul sanititii mintale/ concluzie consultativi: (ex: sinitate mintald normala,
tulburari neurotice, tulburdri de personalitate, depresie, adictii, tulburiri cognitive,
agresivitate marita, etc.)

Lista problemelor identificate pentru interventia psihologici

Ancheta pe baza de interviu se realizeazd face-to-face, cu adresarea intrebarilor
deschise, formulate in asa fel incit sa fie la nivelul de intelegere adecvat particularititilor
educationale a pacientului, se desfdsoard Intr-o singurd convorbire intre psiholog si pacient,
fiind un interviu personal si de cercetare. Desfasurarea interviului are loc in cadrul unei
incaperi confortabile, psihologul se prezintd personal, prezintd si explica obiectul si scopul
completdrii figei de evaluare psihologica.

Nume, prenume, semnétura psihologului
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la Dispozitia MSMPS
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Fisa de evaluare sociali

1. Nede fisa din data
2. Numele si prenumele
3. Data nasterii 3.1.Sexul: m__ f
4. Domiciliu: rural __urban __ 4.1, Tel.
adresa
5. Ocupatia Nivelul studiilor

6. Starea civild

Componenta familiei:

Numele, prenumele | Data, luna, Gradul de rudenie Control medical TB
anul nasterii

Conditii de trai (tip de locuintd — camin, apartament, casd la sol, numdrul

odailor/suprafard)

Conditii igienice

Nivelul culturii sanitare

Venitul familiei lunar, bunuri




Angajare in campul muncii

Migratia peste hotare in scop de lucru in ultimii 5 ani (se solicitd specificarea datelor
privind plecarea peste hotare a intervievatului si/sau membrilor familiei)

Riscuri practicate in familie, boli asociate

Probleme cu care se confrunti familia (medicale, financiare, psihologice, juridice, etc.)

Necesitati, cerinte ale beneficiarului

Ajutoare de care au beneficiat de la serviciul de asistentd sociald, APL, ONG (fipu,
perioada, volumul)

Concluzii

Recomandari

Nume, prenume, semnatura asistentului social




