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Cu privire la organizarea activit5{ilor de depistare finti qi activitl{ilor de informare,
educare gi suport psiho-social pentru cresterea aderen{ei la tratament qi prevenirea
recidivelo r, implem entate de cltre or ganizafiile n e guvernamentale

irr scopul optimrzdrti conlucrdrii instituliilor medico-sanitare publiice Ei
instituli:ilor asisrlenlei medicale primare cu organizatiilor neguvernamentale active in
domeniul TB, intru eficientizarea masurilor de control al tuberculozei Ei in temeiul
Regulam entuluiL privind or ganizatea qi funclionarea Ministerului S[ndt6!ii, Muncii
qi Protecliei Sooiale aprobat prin Hotdrdrea Guvernului nr. 694 din 30 august 2077,

DISPUN:
1. Cond'uc[torii Direc]iei SdndtFgii a Consiliului Municipal Chiqindu, Serviciului

S[ndtate a Pnimdriei mun. BAUi, Direcfiei generale a sdndt[fii qi protecfiei sociale
a populafiei UTA Gdgduzia, instituliilorr medico-sanitare publice raircnale,

institrrliilor asistenfei medicale primare vor asigura sub responsabilitate
personalS:

1) Suport organrza\iilor neguvernamentale active in domeniul TB implicate in
activitiilile de depistare !,intit[ a TB prin particrparea la formarea listelor
persoanelor care trebuie investigate qi organizarca serviciului de radiologie,
conform Anexei 1-3;

2) Suport organizaliilor negruvernamentale active in domeniul TB implicate in
activitiilile de infotmare, educare qi suport psiho-social pentru creEterea

aderenfei Ia tratament qi prevenirea recidivelor prin identificarea caz,trilor
care v(lr fi gestionate de cdtre ONG gi validarea cazurilor de tratament,

conform Anexei 2-9.
2. Departamerrtul de coordonare a PNRT, IMSP "Chiril Draganiuc" va acorda

suportul consultativ organizaliilor neguvernamentale Ei va fi responsabil de

validarea datelor.
3. Centrul PAS va acorda suportul financiar pentru realizarea activitdlilor in

limitele surselor Fondului Global destinate acestor intervenfii.
4. Controlul executdrii dispoziliei se atribuie dnei Daniela Demigcan, Eef Direclia

politici in domeniul sdn[tblii publice,

Secretar de Stat d Ha-.fuc Tatiana ZATIC,



Anexa 1

la Dispozilia IVTSMPS

nr.85-d din 17.02.2021

Depistarea tuberculozei in r6ndul popula{iei din grupurile de risc qi

vigilen{i sporiti la TB prin intermediul organizafiilor
neguvernamentale

+ , Algoritmul de lucru:
In scopul consolidlrii eforturilor qi unificlrii aborddrilor pentru

asigurarea unei depistlrii eficiente a tuberculozei, ONG active in domeniu TB,
vor reaUlza urmitoarele activitlti in teritoriile stipulate in anexa 3:

1.

In colaborare cu APL, medicul ftiziopneumolog din raion, reprezentatul
D)r:partamentului de Coordonare a PNRT vor organrza o qedin![ de informare
atrreprezentanlii AMP privind intervenlia de screening TB.
In colaborare cu medicul ftiziopneumolog qi medicul de familie de la AMP,
vor elaboralactualiza listele persoanelor din grupurile cu risc Ei vigilen![
sporitd la TB cu indicarea obligatorie a localitdlilor, cu o deosebitd atenlte
localitblilor fdrd medic de familie;
in colaborare cu medicul ftizioprLeumolog, medicul de familie qi serviciul
sdn[tate public6, vor asigura informarea persoanelor despre necesitatea de

examinare qi modul de organrzare a acesteia;
Vor obline consimldmdntlul infbrmat al persoanelor incluse in Lista
persoanelor care necesitd examinare (Anexa 3);
Vor aplica Chestionarul de screening la TB in rdndul persoanelor din grupurile
cu vigilenfd sporita (Anexa 4 );
Vor organrza, in colaborare cu AMP Ei APL, deplasarea persoanelor din
grupurile de risc gi persoanelor cu simptome sugestive din grupurile cu
vigilenla sporitd (rezultatele aplicdrii chestionarului de screening) cdtre
inr;titufia medical[ penl.ru examinare radiologicd qi definitivarea
diagnosticului;
In cazurtle de confinnare a tuberculozei, vor contribui la inrolarea persoanelor
depistate cu TB in tratament;
Cu particrparea medicului ftiziopneumolog, AMP, APL vor organrza o
qedinla de informarelanivell de raion privind rezultatele screening-ului TB.
Vor contribui la informarea populaliei din localitd1ile selectate cu privire la
TI) (prevenire, transmitere, semne qi simptome, diagnosticarea, trata.menl,
imLportanla acces[rii serviciilor de asisten![ medicald prtmard,, modalitatea de

administrare a tratamentului tuberculozei direct observat sau suslinut video
etc.) prin distribuirea materialelor informative despre tuberculozd,

10.Vor prezenta Departamentului de coordonarea qi Centrului PAS 1tentru
validare lista persoanelor examinate gi rezultatele investigajiilor Ei indir:atorii
stabilili.

1.

2.

a

4.

5.

6.

8.

9.



Lista grupurilor de persoane

cu risc sporit de imbolnlvire pentru tuberculoza,

care vor fi examinate prin radiografia pulmonari standard

(digitaln sau conyen{ional5)

1 ' Persoanele, din grupurile social-defav orizate, care au contactat cu pacien{ii de

tuberculoz[ pulmonard (adulfi si copii);

2. Persoane cu infeclia HIV/SIDA;

3. Migranlii interni qi externi;

4. Persoanele frrd loc stabil de trai

Lista grupurilor de persoane

care necesita vigilenfi sporiti la tuberculozd, care vor fi examinate anual,

la prezenta simptomelor sugestive pentru tuberculoza prin radiografia

pulmonarl standard (digitali sau convenfionali)

1 ' Persoanele expuse factorilor sociali de risc din categoriile social-defavor izate

(qomeri, inclusiv zilierri, persoanele cu venituri mici, foqtii de!inu!i).

2. Persoanele cu consum abuziv de alcool, consumatorii de droguri.



A.nexa2
la Dispozitia MSMPS

nr.85-d din ll.A2.2021

Realizarea activitlfilor de informare, educare $i suport psiho-social pentru
creqterea aderen{ei la tratament prin intermediul orgtniza(iilor

neguyernamentale in teritoriile stipulate in anexa 3

Algoritmul de lucru:

in scopul consolidflrii eforturilor qi unificlrii abordlrilor pentru
asigurarea unei aderen{e inalte la tratament, ONG active in domeniu TI}. vor
r ealiza urmitoarele activitlti :

f . in colaborare cu medicul ftiziopneumolog din raion, reprezentatul
Departamentului de Coordonare a PNRT vor organiza o qedinld de informare
cu reprezentanJii AMP qi APL privind intervenliile de informare, educare si
sup ort p s iho - so cial pentru cre gterea aderenlei ra tr atament.

2. In colaborare cu medicul ftiziopneumolog qi medicul de familie de la AMp,
vor stabili lista persoanelor care necesitd intervenlii de informare, educare gi
suport psiho-social pentru creqterea aderenlei latratament qi vor oferi se,rvicii
persoanelor pdnl Ia ftnalizarea tratamentului. Criteriile de selectare a
pacienfilor:
- Pacienlii cu tuberculozd" care primesc tratament TB Ei in ultima lunLd au

cel pulin 3 doze omise nemotivat sau
- Pacienfii cu risc evaluat qi inr:egistrat de abandon sau cu abandon in

anamnez[".

3. in colaborare cu medicul ftiziopner;molog gi medicul de familie, vor asigura
informarea persoanelor despre spectrul de servicii de care pot beneficia.

4. Dupd incheierea unui acorcl infonnat pentru prestarea serviciilor, conLform
Anexei 6, in baza biletului de indreptare conform Anexer 7, eliberat de
medicul ftiziopneumolog pentru acordarea suportului psiho-social, vor
identifica problemele psihologice qi sociale a persoanelor care urrteazd
tral.ament inbaza Figelor de evaluare, conform anexelor 8, 9 respectiv qii vor
aplica intervenlii pentru ?nldturarea acestora gi asigurarea sustenabilitdlii
r eztltatelor obf inute.

5. Vor prezenta Departamentului de coordonare qi Centrului PAS pentru
validare lista persoanellor examinate qi rezultatele investigaliilor gi indicatorii
stabilili.



Anexa 3

la Dispozifia MSMPS
nr.85-d din 17.A2.2021

Teritoriile qi numdrul de beneficiari planificafi pentru acoperire per fiecare ONG

Nr,
dh

ONG Teritoriu Numdr
beneficiari

pentru
screening

Numdr
beneficiari pentru

suport

UORN Bdlfi, Fdleqti, Edinef,
Ungheni, Singerei,

Ri$cani, Soroca

1200 40

2 Speranta Terrei BAlti, R.iscani, Ungheni 1600 90
J SMIT Edinef, DonduEeni,

Drochia, Singerei,
Floresti

2000 80

,1a Casa Soerantelor Soroca. Solddnesti 1200 30
5 AFI Chiqindu, Ialoveni,

Strdseni
3200 130

6 AFI Anenii Noi Anenii Noi, Criuleni,
Dubdsari (Cocieri)

1200 40

7 AP Tighina Comrat, Cimiqlia,
Cdugeni, Hincesti

r200 80



Anexa 4
la Dispozifia MSMPS

nr.85-d din 17.A2.2021

Consimtlmdnt informat

Subsemn atull a (nume, prenume, p atronimic)

imi exprim acordul pentru a oferi informa{ii privind tuberculoza

Nu

Imi exprim acordul pentru a rdspunde la intrebdrile privind tuberculoza, adresate in

conformitate cu urm[torul chestionar:

Nr. Denumire chestionar Rlspuns

1 Screening la tuberculozd Da Nu

Imi exprim acordul pentru a fi acompantat de cdtre echipa/reprezentantul ONG,
cdtr e IM S P, p entru investigalii suplimentare (examinare radiolo gic[,
micrcrbiologici), in caz de necesitate.

1) Declar cd sunt de acord, ca aceste date cu caracter personal privind starea mea
de sdndtate, sd fie stocate, prelucrate Ei permit utrlizarea informafiilor, pentru
facihtarea accesului la servicii de suport oferite de c[tre ONG (denumirea)

Semnitura subsemnatului/ei

Reprezentant ONG Nume, prenume

Declar c[ nu voi divulga datele cu caracter personal al persoanei intervievate.

Semnitu r a r epr ezentant ONG

Data; l I



Anexa 5

la Dispozifia MSMPS
nr.85-d din 17.A2.2021

Chestionarul in cadrul screening-ului la Tuberculozl

Dacd cel pulin un rdspuns vqrt afirmativ - tnregistrali persoana tn Lista
p:!:e!n"lor din grupul cqre necesita vigilenld sporitd la tuberculozd!

Data, luna, anul screening-ului
Persoana din grupul care necesitEi vigilenld sporitd (specificafi)

Nume: Prenume: a.n.
Raion:

Adresa (oraq, sat, str.):
Nr. telefon:
Date de contact a persoane de incredere (rudI, prieten)

Simptome (bifa{i) Da Nu
Tuse mai mult de 2 slrytdmAni

HIV pozitiv: aveli tuse ) 24 orc

Scddere ponderalS

Transpiralii nocturne

Febrd sau subfebrilitate

Dispnee in repaos sau la efort fizic minor
Dureri in cutia toracicd

Sputa cu sdnge

!!! daca este DA la trei sau mai nrLulte dintre intrebdri, dintre care unul est. in ttrod
obligator la prima intrebare, se referd la medicul de familie (examinarea clinicd)
Denumirea instituliei cdtre care pacientul a fost referit (CS, CMF, oMF)
Daci este suspect Ia TB
Variabila (bifa{i) Da Nu
Tran sp ortare a b en e fi c i arului cdtr e: IM s P r aionarl muni cip al)
Examinarea radiolo gicd, a fost realizatd, (data examindrii)
Dacd nu, de ce ? (explicali)

Rezultatul examindrii (data recepfiondrii)
TB confirmat?

Tratament iniliat (data inifierii)
Dacd nu, de ce?



Anexa 6

la Dispozilia MSMPS
nr.85-d dinIT.02.2021

Acordul informat al pacientului cu tuberculozi pentru serviciile de suport
oferite de organiza[ia neguvernamentall

subsemnatul/a-
prin prezentul,

imi exprirn acordul (consim!5m0ntul) de a fi evaluat privind necesitatea serviciilor
psihologice qi/sau sociale si de a beneficia dupd caz de aceste servicii prestate de cdtre

organrzalta
nesuvernamental6

Am fost informat/b despre spectrul serviciilor, caraclerul qi scopul acestora.

Declar cd sunt de acord ca datele cu caracter personal privind starea mea de

sbndtate qi informaliile aferente stdrii psihologice Ei sociale sd fie colectate, inregistrate

gi pdstrate conform legislaliei in vigoare.
Am inleles tot ce mi s-a explicat, am avut posibilitatea sd ofer intreb[ri de

clarificare qi sd primesc rbspunsuri clare.

Data

S emndtura p ac i entului (repre zentantului I e ga)

Semndtura specialistului

Noti: Acordul informat va fi completat de cbtre lucrdtorii medicali qi va fi piistrat in

cafiela medicala a pacientului, iar o copie va fi oferitd reprezentantului organtzatier

neguvernamentale cate va acorda suport pacientului respectiv.

Eu,



Anexa 7
la Dispozifia MSMPS

nr.85-d din 17.02.2021

Bilet de trimitere
pentru acordarca serviciilor de informare, educare qi suport psiho-social pentru

creqterea aderenlei Ia tr atament

Nume, prenume pacient

Data, anul naqterii

Locahtatea

Motivul indrum[rii

ONG cdtre care se indrumd

Data

S emndtur a, par afa medicului

ftiziopneumolog



Anexa 8

la Dispozilia MSMPS
nr.85-d din Il .02.2021

Fiqa de evaluare psihologici

1. N de fiqi din data
2. Numele qi prenumele

3. Datanasterii 3.1. Sexul: m f
4, Domiciliu: rural urban 4.1. Tel.
5. Ocupafia Nivelul studiilor

6. Starea civil5

7. Istoricul medical ( daca amar fost bolnav de TB, cum s-a tratat, alte boli grave qi

conrportamentul in tratament, experienJa anterioard de aflare in tratament)

8. Evaluarea cunogtin{elor pacientului despre tuberculozi ( simptomele boliii,
cauzele bolii, durata tratamentului, gravitatea bolii)

9. Evaluarea stirilor psihice (screeningul stdrilor psihice care pot influenla aderenfa in
tratament, lboald de sdndtate mrntald, deprimare emolionald, tentative de suicicl, etc. )

10, Evaluarea atitudinii fati de troala ( p[rerea despre aceea cum s-a imbolndvit)

1 1. Etapa de acceptare a bolii (qoc, negarea, furia, depresia, adaptareala

diagnostic)

12. Evaluarea relatiei cu familia sau alte persoane apropiate ( satisfrcdtoare, trune,

tens;ionate)

13. Evaluarea relafiilor cu personalul medical ( satisfrcdtoare, bune, tensionater,

confl ictuale, prietenoase)



14. Evaluarea comportamentelor riscante care pot influen{a aderen{a la tratament
(consum de substanle psiho -active, migrafiune etc)

1 5. Evaluarea presupuselor bariere in tratament ( cereli pdrercapacientului vizavi de

ceea ce simte qi gAndegte el)

16. Evaluarea etapei de schimb are a comportamentului (precontemplare,
contemplare, pregdtire, ac{iune, menlinere)

Diagnosticul s5n5ti{ii mintale/ concluzie consultativi: (ex: sdndtate mintald normald,
tulburdri neurotice, tulburdri de personalitate, depresie, adicjii, tulburdri cognitive,,
agresivitate mdritS, etc.)

f,ista problemelor identificate pentru intervenfia psihologicl

Ancheta pe baza de interviu se realizeazd, face-to-face, cu adresarea intrebdrilor
deschise, fbrmulate in aqa fel incdt sa fie la nivelul de inJelegere adecvat particularitafilor
educalionale a pacientului, se desfbgoar[ intr-o singurd convorbire intre psiholog gi pacient,
fiind un interviu personal qi de cercetare. Desfrqurarea interviului are loc in cadrul unei
incdperi confortabile, psihologul se prezintd, personal, prezintd, qi explicd obiectul Ei scopul
completdrii fiEei de evaluare psihologic[.

Nume, prenume, semndtura psihologului



1. J\b de fiqi din data
2. Numele qi prenumele
3. Data napterii
4. Domiciliu: rural urban 4.1. Tel.

adresa

Anexa 9
la Dispozijia MSMPS

nr.85-d din l7.02.2021
Fiqa de evaluare sociali

3.1. Sexul: m_ f_

5. Ocupa{ia Nivelul studiilor

6. Starea civill

Componenfa familiei:

Numele, prenumele Data,luna,
anul nasterii

Gradul de rudenie Control medical TB

condifii de trai (tip de locuinld - cdmin, apartament, casd la sol, numdrul

oddilor/supro.fald.)

Nivelul culturii sanitare

Venitul familiei lunar, bunuri



Angajare in c6mpul muncii

Migra{ia peste hotare in scop de lucru in ultimii 5 ani (se solicitd specificarea datelor
privind plecarea peste hotare a intervievatului ;i/sau membrilor familiei)

Riscuri practicate in familie, boli asociate

Probleme cu care se confrunta familia (medicale, financiare, psihologice, juridice, etc.)

Necesitali, cerinle ale benefi ciarului

Ajutoare de care au beneficiat de la serviciul de asistenld social6, APL, ONG (tipul,

perioada, volumul)

Concluzii

Recomanddri

Nume, prenume, semndtura asistentului social


